
Cyto·Inositol - poudre
Convient aux végétaliens 
 Sans OGM 
 Sans gluten 
 Sans soya

Sans produits laitiers

 

Chaque mesure contient
Inositol 4g
(myo-inositol)

Indications

Aide à la gestion des états métaboliques et

hormonaux du SOPK en favorisant un métabolisme

sain du glucose et la régularité des règles. L'inositol

aide à promouvoir la fonction ovulatoire, à améliorer

la qualité des ovocytes chez les personnes atteintes

du SOPK. Avec la prise de 3 mesures, l'inositol aide à

soutenir l'équilibre sain de l'humeur. 

Mode d’emploi

Adultes (19 ans et plus) - Pour SOPK: prendre 1

mesure par jour. Pour l'humeur: prendre 1 mesure, 3

fois par jour. Consulter un professionnel de soins de

santé pour un usage de plus de 3 mois.

Mises en garde et avertissements

Consulter un professionnel de la santé avant d'en

faire l'usage si • vous êtes bipolaire • vous prenez du

lithium • vous souffrez de tout trouble • affection

psychologique tel que l'anxiété ou la dépression à

répétition • vous êtes enceinte • vous êtes

allaitez.Consulter un professionnel de la santé si

vous souffrez • de nausées • de fatigue • de maux de

tête • de vertiges • de douleurs abdominales • de

flatulences • de selles molles. Consulter un

professionnel de la santé avant d'en faire l'usage

pour garantir un traitement rapide d'une cause

grave d'infertilité. Avec la prise de 3 mesures par jour,

ce produit pourrait causer de l'inconfort gastro-

intestinal (nausées, diarrhée, flatulences). Consulter

un professionnel de la santé si les symptômes

persistent ou s'aggravent. Garder hors de la portée

des enfants.

Durée d'utilisation
Consulter un professionnel de soins de santé pour
un usage de plus de 3 mois.

Réactions indésirables connues

Avec la prise de 3 mesures par jour, ce produit
pourrait causer de l'inconfort gastro-intestinal
(nausées, diarrhée, flatulences).
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Rangement

Ne pas utiliser si le sceau de sécurité est brisé. 
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