
Cyto·Glycine - poudre
temp

 

Chaque mesure contient
L-glycine 5g

Indications
Un acide aminé participant à la synthèse des
protéines musculaires et soutien athlétique.

Mode d’emploi
Adultes - Prendre 1 une mesure, 3 fois par jour ou

selon l'avis d'un professionnel de soins de santé.
Bien mélanger le produit dans 1 à 2 tasses de liquide
(eau, jus, etc.) et consommer immédiatement.

Mises en garde et avertissements
Ne pas utiliser si le sceau de sécurité est brisé.
Consulter un professionnel de soins de santé avant

d'en faire l'usage si vous êtes enceinte ou allaitante.
S'assurer de boire su�samment de liquide avant,
pendant et après l'exercice.

Durée d'utilisation
Consulter un professionnel de la santé pour un
usage de plus de 2 semaines.

Réactions indésirables connues
Lorsque
3 measures par jour, certaines personnes pourraient
manifester de l'inconfort gastro-intestinal
(tel que la diarrhée).

Rangement

Ne pas utiliser si le sceau de sécurité est brisé. 
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