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Chaque gélule contient
Lécithine de soja enrichie en

phosphatidylsérine 125mg
(graine, Glycine max) normalisé à 20% de

phosphatidylsérine

Acide dl-alpha-lipoïque 100mg

Ginkgo biloba 40mg
(feuille, Ginkgo biloba) extrait 50:1 équivalent à 2000 mg de

feuille sèche, normalisé à 24% de glucosides �avonoïdes, 6%

de lactones terpéniques

Bacopa 37,5mg
(sommité (herbe) Bacopa monnieri) normalisé à 55% de

bacosides A et B

L-alpha-glycérophosphorylcholine 25mg
(alfoscérate de choline)

Vitamine B6 6,25mg
(pyridoxal-5-phosphate)

Vitamine B12 250mcg
(méthylcobalamine)

Folate 200mcg
(L-5 méthyltétrahydrofolate)

Ingrédients non médicinaux

Caramel, cire d’abeille, dioxyde de silicium, eau

puri�ée, gélatine, glycerine, lécithine (soja),

triglycérides à chaîne moyenne.

Indications
Aide à améliorer la mémoire chez les adultes. Aide à
soutenir les fonctions cognitives.

Mode d’emploi

Adultes (18 ans et plus) - Prendre 2 gélules, 2 fois par

jour. Consulter un professionnel de soins de santé

pour un usage de plus de 6 semaines.

Mises en garde et avertissements

Allergènes : soya  Ne pas utiliser ce produit si • vous

prenez des produits de santé pouvant avoir un e�et

sur la coagulation sanguine car cela peut augmenter

le risque de saignements spontanés. Consulter un

professionnel de soins de santé avant d'en faire

l'usage si • vous êtes enceinte • vous êtes allaitante •

vous avez le diabète. Consulter un professionnel de

soins de santé avant d'en faire l'usage si vous prenez

des médicaments contre le diabète • l'hypertension

artérielle • l’épilepsie. Cesser l'usage et consulter un

professionnel de soins de santé si • vous manifestez

de la transpiration, de la pâleur, des frissons, des

maux de tête, des étourdissements, de la confusion -

car ces symptômes pourraient être des symptômes

d'hypoglycémie grave. Peut causer des malaises

digestifs. Garder hors de la portée des enfants. 

Rangement

Ne pas utiliser si le sceau de sécurité est brisé. Garder

au réfrigérateur.
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